
CRISTALLOTERAPIA DI BASE
2° fase

WORKSHOP DI UNA GIORNATA

Tenuto da LAURA CALORE

Seminario adatto a chiunque ami le pietre e i cristalli e voglia utilizzare 
praticamente le nozioni teoriche di cristalloterapia apprese nella prima 
fase del corso base, o imparate da autodidatta da altre fonti.
Dopo questa giornata l’allievo sarà in grado di usare le grandi energie 
delle gemme non solo a proprio beneficio, ma anche per dare sollievo agli 
altri.

ARGOMENTI TRATTATI

ESERCIZI DI COLLEGAMENTO TRA 1° E 2° FASE
LE PROPRIETA’ DELLE PIETRE IMPIEGATE NELLE VARIE PREPARAZIONI
IL CRISTALLO LASER 
I CRISTALLI BITERMINATI
LA PREPARAZIONE DELLE ACQUE ESSENZIALI O ELISIR
LA PREPARAZIONE DEL SALE PROTETTIVO
LA PREPARAZIONE DEGLI UNGUENTI
I CHAKRA SUPERIORI 
Trattamenti:
EQUILIBRIO DEI CENTRI SUPERIORI E LA PULIZIA DELL’AURA
TRATTAMENTO EQUILIBRANTE
TRATTAMENTO CALMANTE E RILASSANTE
Esercizi personali 
CONCENTRAZIONE SULLE PIETRE RAPPRESENTATIVE DEI 9 CHAKRA
Esercizi di gruppo
CERCHIO TERAPEUTICO
QUADRATO ENERGIZZANTE

Durante il seminario saranno messe a disposizione dei partecipanti pietre 
e cristalli per le prove pratiche, è comunque necessario munirsi di: un 
cristallo laser e un set di pietre di base per i 9 chakra.
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